ﬂ@,ﬁ PAUSA PRANZO

TUTTI I MENU COMPRENDONO 1PIATTO A SCELTA-ACQUA-CAFFE

PASTA AL POMODORO 8€

PIATTO TRIS 8€

PASTA PANNA E PISELLI
INSALATA
ARROSTO DI TACCHINO

PRIMI 10€
RISOTTO AL NEBBIOLO CON SALSICCIA

RIGATONI AL FORMAGGIO

PENNETTE CON TONNO E POMODORINI
SECONDI 14€
POLPETTE DI POLLO CON PATATINE FRITTE

SALMONE AL FORNO CON PISTACCHI E INSALATA
VITELLO TONNATO

TONNO ROSSO TATAKI CON SEMI DI SESAMO BIANCHI E NERI SU
INSALATA

BRESAQLA, INSALATA, POMODORINI E MOZZARELLA

KMo

INSALATONE 12€
GENOVA: INSALATA, PATATE LESSE, FAGIOLINI, PESTO, POMODORINI

LIVORNG: INSALATA, TONNO, OLIVE, CAPPERI, POMODORINI E ZUCCHINE GRIGLIATE

NAPOLI: INSALATA, MOZZARELLA, BOCCONCINI DI POLLO, UOVA SODE, POMODORINI E
SALSA YOGURT AL LIME

POKE BOWL - 14€
BASE: RISO BASMATI 0 RISO VENERE 0 ENTRAMBI

CHICKEN BOWL: BASE, POLLO AL CURRY, CAROTE, ZUCCHINE, GUACAMOLE, ANACARDI E
SALSA YOGURT AL LIME

SALMON BOWL: BASE, SALMONE, EDAMAME, CAROTE, POMODORINI, PHILADELPHIA,
GUACAMOLE E SESAMO BIANGO E NERO

TUNA BOWL: BASE, TONNO, EDAMAME, POMODORINI, CIPOLLA CROCCANTE, ANACARDI E
GUACAMOLE

DESSERT / FRUTTA - 3€ VINO / BIRRA
- TORTA DEL GIORNO - CALICE DIVINO ROSSO | BIANCO | PROSECCO - 56
 FRUTTA FRESCA - BIRRA PICCOLA STELLA ARTROIS BIONDA - 3¢

« BIRRA PICCOLA LEFFE ROSSA - 4€
« BIRRA MEDIA STELLA ARTOIS BIONDA - 5€
« BIRRA MEDIA LEFFE ROSSA - 6€

IL PANE E DI NOSTRA PRODUZIONE

R
*In assenza di reperimento dei prodotti freschi, alcuni potrebbero essere surgelati o subire un abbattimento termico negativo.
Tutto cid che produciamo prima di essere servito viene conservato nel pilt attento rispetto delle normhe di conservazione utilizzando le pitt avvanzate tecnologie tra cui il sottovuoto, l'abbattimento
termico negativo e refrigerazione. Il personale & a disposizione per rispondere ad ogni eventuale domanda riguardante il mentt



