
Pausa Pranzo
TUTTI I MENÙ COMPRENDONO 1 PIATTO A SCELTA-ACQUA-CAFFÈ

PIATTO TRIS 8€

pasta panna e piselli
insalata
arrosto di tacchino

PRIMI 10€
risotto al nebbiolo con salsiccia

rigatoni al formaggio

pennette con tonno e pomodorini

SECONDI 14€

polpette di pollo con patatine fritte

salmone al forno con pistacchi e insalata

vitello tonnato

Tonno rosso tataki con semi di sesamo bianchi e neri su
insalata

Bresaola, insalata, pomodorini e mozzarella

INSALATONE 12€

pokè bowl - 14€

dessert / frutta - 3€ vino / birra
Calice di vino rosso | bianco | Prosecco - 5€
Birra piccola Stella Artrois bionda - 3€
Birra piccola Leffe rossa - 4€
Birra media Stella Artois bionda - 5€
Birra media Leffe rossa - 6€

Torta del giorno
Frutta fresca

GENOVA: Insalata, patate lesse, fagiolini, pesto, pomodorini

LIVORNO: Insalata, tonno, olive, capperi, pomodorini e zucchine grigliate

NAPOLI : Insalata, mozzarella, bocconcini di pollo, uova sode, pomodorini e
salsa yogurt al lime

base: riso basmati o riso venere o entrambi

CHICKEN BOWL: Base, pollo al curry, carote, zucchine, guacamole, anacardi e
salsa yogurt al lime

SALMON BOWL: Base, salmone, edamame, carote, pomodorini, Philadelphia,
guacamole e sesamo bianco e nero

TUNA BOWL: Base, tonno, edamame, pomodorini, cipolla croccante, anacardi e
guacamole

IL PANE È DI NOSTRA PRODUZIONE
*In assenza di reperimento dei prodotti freschi, alcuni potrebbero essere surgelati o subire un abbattimento termico negativo.

Tutto ciò che produciamo prima di essere servito viene conservato nel più attento rispetto delle normhe di conservazione utilizzando le più avvanzate tecnologie tra cui il sottovuoto, l’abbattimento
termico negativo e refrigerazione. Il personale è a disposizione per rispondere ad ogni eventuale domanda riguardante il menù

pasta al pomodoro 8€


